
土屋薬局 漢方相談室

プリントアウトして、鉛筆やボールペンでご記入されまして、上記の番号までファックスしてください。

※個人情報を外部にもらすことはありません。安心してご相談下さい。

FAX番号 0237（49）1651FAX用 子宝相談カード

年     　月     　日

氏名 　　　　才 身長   　　　 cm 体重    　　　 kg 住所＆電話 

結婚    　　 年 避妊   　　　 年 流産   　　   回　・　中絶     　　  回 分娩      　　   回 職業　

ホルモン検査（ 　　　　　　　　　　　　　　）・子宮内膜の厚さ（ 　　　　　　　）・子宮内膜症（ 　　　　　　　）・ 

子宮筋腫（ 　　　　　　　）・卵巣嚢腫（ 　　　　　　　）・多嚢胞卵巣（ 　　　　　　　）・卵管（癒着・閉塞・通水）・ 

ヒューナーテスト（  　　　　　　　）・抗精子抗体（ 　　　　　　　）  

その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ）　　　

手　術（手術名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　時期　　　　　　　　　　                          ）・ 

乳腺症・肺結核・糖尿病・甲状腺機能低下あるいは亢進・ダイエット 

その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ）　　　

初潮          　　　　　才 無月経歴 前回月経　　　　月　　　　日 

 現　　在 以　前（                   　　 頃まで） 

 周　期 　　　　日 　　　　日 

 月経期 　　　　日　・　最多出血日　　　　　日目 　　　　日　・　最多出血日　　　　　日目 

 量 多・少・普通 多・少・普通 

 色 淡紅・鮮紅・暗紅 淡紅・鮮紅・暗紅

 質 稀薄・粘稠・血塊・内膜様塊 稀薄・粘稠・血塊・内膜様塊 

 生理痛 軽い・酷い・無 軽い・酷い・無

 陽　虚 腰痛・性欲低下・寒がり・冷え性・尿が近い

 陰　虚 口渇・手足のほてり・のぼせ・便秘・寝汗

 気血虚 食欲不振・疲れ易い・風邪を引き易い・立ち眩み・血色が悪い

 肝鬱気滞 ため息・憂鬱・イライラ・不眠不安・月経前下腹や乳房が脹痛 

 痰　湿 肥満・浮腫み・体が重だるい・眩暈

 湿　熱 下腹部が時々痛い・黄色のオリモノ粘っこく臭い・尿黄色

 淤　血 肩こり・月経前後の頭痛・月経痛・月経に血塊あり 

 生活習慣 タバコ（ 　　　　　　 ）   お酒（　　　　　　 ）　コーヒー（　　　　　　 ）　その他（　　　　　　　　 ） 

 
配偶者の状況

 年齢（　　）・身長（　　）・体重（　　）・職業（　　　　　　　　　　）・精子検査（　　　）・タバコ（　　　）・

  お酒（　　　　）・コーヒー（　　　　）・ストレスの有無（　　　　）・帰宅時間（　　　　）・その他（　　　  ） 

量（多・少・無） 色 （白・黄） 量（多・少・無） 色 （白・黄）

質（水様・粘稠） 臭い（有・無） 質（水様・粘稠） 臭い（有・無） 

透明な粘り強いオリモノ 透明な粘り強いオリモノ

　（無・少・多・3日未満・3日以上） 　（無・少・多・3日未満・3日以上） 
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治療歴 使用中の薬品 人工授精　　　　　　回 体外受精　　　　　　回

既往歴

普　段 

排卵期

その他の
自覚症状

その他、
ご記入下さい

E-mail

◎ご相談は、メールまたはお電話のどちらをご希望されますか？ （メール〔携帯アドレス不可〕・電話） 
◎基礎体温表をお付けの場合には、一緒にFAXにて送付下さい。 
※メールアドレスは間違いのないように丁寧にご記入下さい。
※メール相談をご希望の方は、メールアドレス確認のために、メールでも子宝相談カードを送ったことをご一報してください。
（電話相談の方はメールを送信する必要はありません）


